
 

 

 

 

INNENBEREICH von Sportstätten 
 

 

 
Sportausübung 

 
2m-Abstand 

 
Maske Sportler 

generell 
Maske Sportler 

beim Sport 
Maske Lehrer, 
Dienstleister 

Test 
 

Präventions-
konzept 

Kontaktdaten-
Erhebung 

Spitzensport (alle Arten) 
✓ 

✓ 
darf 

kurzfristig 
unterschritten 

werden1 

 
 
 

 
 
 
 
 

bis 6 Jahre:  

6 bis 14: MNS 
ab 14: FFP2  

MNS am 
Arbeitsplatz 

 
 

bei 
Kundenkontakt:  

 

a) FFP2, oder  
 

b) MNS und 
alle 7 Tage 

Test 

✓2 ✓  

„n
o
rm

a
le

r 

S
p
o
rt

“
 

Einsteller 
✓ 

Siehe Tabelle 
Außenbereich 

Siehe Tabelle Außenbereich 

Mitreiter 
✓3 

Sport mit 
Körperkontakt 

 

R
e
it
u
n
te

rr
ic

h
t 

Anfänger 

 

Hilfstätigkeiten 

Reitschüler < 18 

Reitschüler ab 18 

Sport mit 

Körperkontakt 

Einzelunterricht 

Gruppenunterricht 

Reitpädagogik 
 

Heilpädagogik 
✓4 

Voltigieren 
 

Sonstiges (Tiermassage etc) 
✓5   

 

 

 

 
1 Unterschreitung ist nicht mehr nur für Hilfstätigkeiten erlaubt sondern wenn es nicht anders geht (zu wenig Platz) und generell beim Sport 
2 Alle 7 Tage; nur bei Mannschaftsport und Kontaktsportarten 
3 Die Rechte des Mitreiters leiten sich mE vom Einsteller ab 
4 Wenn als Sportausübung definiert: nein; wenn nicht als Sportausübung definiert: ja (Dienstleistungen dürfen im Innenbereich angeboten werden; 20m² Regel, 

alle FFP2-Maske, wenn körpernah mit wöchentlichem Test des Anbieters) 
5 Kein Sport, sondern Dienstleistung (Dienstleistungen dürfen im Innenbereich angeboten werden; 20m² Regel, alle FFP2-Maske, wenn körpernah mit 
wöchentlichem Test des Anbieters) 

Rechtslage ab 15.3.2021 (4. COVID-Schutzmaßnahmenverordnung in der Fassung der 4. Novelle). Jegliche Haftung ausgeschlossen. Details auf dem Blog der Rechtsanwaltskanzlei Dr. Ollinger 



 

 

 

AUSSENBEREICH von Sportstätten 
 

  

Sportausübung 
 

2m-Abstand 
 

Maske Sportler 
generell 

Maske Sportler 
beim Sport 

Maske Lehrer, 
Dienstleister 

Test 
 

Präventions-
konzept 

Kontaktdaten-

Erhebung1 

Spitzensport (alle Arten) 
✓ 

✓2 
 
 

  

MNS am 
Arbeitsplatz 

 
 

bei 
Kundenkontakt:  

 

a) FFP2, oder  
 

b) MNS und 
alle 7 Tage 

Test 

✓3
 ✓3  

„n
o
rm

a
le

r 

S
p
o
rt

“
 

Einsteller 
✓ 

  ✓4 

Mitreiter 
✓ 

Sport mit 
Körperkontakt 

 

R
e
it
u
n
te

rr
ic

h
t 

Anfänger 
✓ 

Hilfstätigkeiten 
✓ 

Reitschüler < 18 
✓ 

Reitschüler ab 18 
✓ einzeln, selber HH 

Sport mit 
Körperkontakt 

 
Einzelunterricht 

✓ 
Gruppenunterricht 10 unter 18j. und 2 

vollj. Betreuungspers.5 
 ✓6 ✓6 

Reitpädagogik 
✓  ✓6 

(nur bei 
Gruppenunterricht) 

 

✓4
 

Heilpädagogik 
✓ 

Voltigieren 
✓ (kein Körperkontakt)  

Sonstiges (Tiermassage etc) 
✓ 

Nur bei körper-

nahen DL  ✓7 

 
1 Vorzunehmen bei allen Personen, die sich länger als 15 Minuten an der Sportstätte aufgehalten haben 
2 darf kurzfristig unterschritten werden (zb Hilfstätigkeiten); bei Dienstleistungen (zB Reit-, Heilpädagogik): wenn Mindestabstand nicht möglich, zusätzliche Maßnahmen  

  (Desinfektion, Handschuhe) 
3 nur bei Mannschaftsport und Kontaktsportarten; Tests: alle 7 Tage 
4 Gilt für Betreiber nicht öffentlicher Sportstätten (zB Einstellbetrieb, Reitschule) immer; bei Vereinen nur bei Gruppenunterricht 
5 Parallele Gruppen möglich bei räumlicher oder baulicher Trennung oder zeitlicher Staffelung, um Durchmischung auszuschließen 
6 Gilt für Vereine und nicht öffentliche Sportstätten 
7 Gilt nur bei Sportausübung für die Betreiber nicht öffentlicher Sportstätten (zB Einstellbetrieb, Reitschule). 

Rechtslage ab 15.3.2021 (4. COVID-Schutzmaßnahmenverordnung in der Fassung der 4. Novelle). Jegliche Haftung ausgeschlossen. Details auf dem Blog der Rechtsanwaltskanzlei Dr. Ollinger 


